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羅馬書 2-雖有患難，卻得喜樂 
蔡維恩牧師 

前言:「一粒麥子死了，必生出許多子粒來」 
   美國時間 9月 10 日，Charlie Kirk查理柯克，這位勇敢、理

性、和平、聰明、敬虔又滿有愛心的著名美國基督徒公共辯士，在

猶他州的猶他谷大學（Utah Valley University）正在進行的公開辯

論會上被暗殺，中彈身亡，享年 31歲（1993.10.14 – 2025.9.10），

喪禮於 21日在職業美式足球亞利桑納紅雀主場州農體育館舉行。 

    查理柯克雖有自己清楚的宗教、思想、文化、政治、道德立

場，但他始終願意公開接受人們的挑戰。雖然他沒有大學學位（因

為他拒絕被墮落敗壞的美國大學污染），但他勇敢地到全美各大

學，接受成千上萬學生聽眾所提各式各樣問題之詰問挑戰，並以和

平理性的言說方式回應詰問挑戰，誠實、堅定且清晰地說出自己的

信念與觀點，與對手辯論對話。雖常被嘲笑、挖苦、羞辱、攻擊，

但始終安靜地聆聽，不動怒，且認真回應。 

    他之所以熱切如此行，是因為他愛自己的國家，以及愛作為美

國之根基的基督信仰及其所開展出來的偉大基督教文化傳統，而不

願眼睜睜看著美國被當今瀰漫整個歐美的無神論、唯物論、共產主

義、性解放、取消文化、覺醒文化、身份政治等等世俗左派文化風

潮以及伊斯蘭等反基督教勢力所毀壞。 

    查理柯克 是一位敬虔的基督徒，他不以福音為恥，勇敢地在

眾人面前公開認信，堅定地持守聖經教導，誠實地述說所信，竭力

為上帝、耶穌基督、聖經辯護。其勇敢、誠實、正直、敬虔的信仰

行徑叫許許多多基督徒、牧師、傳道人、神學者、聖經教師汗顏。 

我相信，「身體可殺死，但撒仍無法勝過」。他的死是美國基督

徒與教會的榮耀，而他的血必生養出更多愛上帝、愛耶穌基督、愛

福音真理、愛聖經、愛教會的"查理柯克"來，接續他，守護基督信

仰及其建造之文明，勇敢地與當今邪惡的幽靈勢力作戰。 

    一粒麥子死了，必生出許多子粒來。基督徒不畏死，奈何以死

懼之？ 
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願上帝扶持愛祂的兒女、百姓、僕人，給他們信心、安慰、盼望以

及死而復活的力量！ 

 

一、思考的焦點.  
1. 我們是否能夠「不以福音為恥」，「因信稱義」在患難中仍然喜

樂呢？ 

2. 我們是否能夠因為「信望愛」的信仰，領受苦難背後是化妝的

祝福？ 

 

參考經文：《 羅馬書五章 1～8節 》 
5：1 我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。  

2 我們又藉著他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜

盼望神的榮耀。  

3 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍

耐，  

4 忍耐生老練，老練生盼望；  

5 盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心

裡。  

6 因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。  

7 為義人死，是少有的；為仁人死、或者有敢做的。 

8 惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們

顯明了。 

 

二、經文背景 
  「因信稱義」可以說是基督教信仰的核心。保羅在羅馬書中花了

很多篇幅來詳細說明這個信念；此外從保羅許多其他書信中也都會

發現他將「因信稱義」視為是基督信仰中的基礎福音信息。 這個

信念後來也被奧古斯丁所強調。 到馬丁路德時，這個信念再度被

重視，甚至被馬丁路德之後的改革宗(新教)當作是基督信仰中最重

要的信念。 
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   羅馬書五章 1節提到：「我們因信得以被稱為義人」，因這個前

提，我們才能藉著耶穌基督跟上帝有和睦關係，並活在祂的恩典

中。基督徒常說「因信稱義」，不如說「因信而進入恩典中」。這個

「信」，代表我們並非靠自己的行為，也不是靠遵守律法而得稱為

義人。這個「信」，也不單是我們主動的相信，更多是耶穌基督展

現上帝的信實，使我們因信耶穌基督而能進入上帝的恩典中。 

我們因信被稱為義，並不表示我們成為完全的人，或是完全不

再犯錯，而是上帝給我們一個與祂建立關係的機會。因此，我們可

以說，連我們以為自己主動的「信」，也是上帝主動給我們的，使

我們能夠進入祂的恩典中。那麼，我們要怎樣回應呢？使徒保羅提

醒，應當歡歡喜喜地盼望分享上帝的榮耀。這個榮耀並不是我們以

為的在天上放光的樣式，而是在我們日常生活中展現上帝的榮耀，

也就是即便我們在患難中，仍然能有歡喜的盼望。 

真正的盼望，是在有次序的歷練中體驗，是經過患難受苦，成就

「信望愛」生活。 

信-「因信稱義」與神和好。平安不被定罪。 

望-歡喜仰望主榮耀。喜樂生活，不看世界。 

愛-主愛的澆灌（聖靈），得勝不羞愧！ 

   基督徒的喜樂並非來自於沒有苦難，而是來自於苦難本身所帶

來的屬靈果效。 

 

三、啟示: 
（一）因為信心稱義，所以與主相和我們得平安 

  「我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。」

（羅五:1） 

人生在世，總會遭遇挫折或磨難，有些人接受了，走出困境，豁然

開朗；但有不少人卻不僅不願面對，還讓自己活在痛苦深淵，一直

重播苦難的嘴臉不放，就像被打完針的小孩，當針筒離開屁股的那

一刻早就不痛了，卻依然哭得死去活來。其實，沒有人能逼我們活

在苦難之中，除了我們自己，也沒有人能帶給我們痛苦，除了我們
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自己。生命當中的苦難和低潮，順境或逆境，都是人生的一部分，

唯有不去抗拒，面對它，全然的接受，才不會把自己困在裡面走不

出來。其最重要脱困的關鍵就是你是否能夠「因信稱義」與神和

好，就知道自己在苦難中得平安，不被定罪。就是說我是活在「恩

典中，不是被定罪中」。 

  雖然很多人都渴望自己的一生，能像河流般順順的流過，然而

那樣的生命底蘊是不可能豐厚與精采的，就像海水也唯有先往後

退，才能產生向前的力量，成為洶湧的海浪，我們的人生也是如

此。生命裡所遭逢的苦難，其實並不是災難，往往到了最後事過境

遷，我們才會猛然明白，那是一股推進我們向前的力量！  

  有時候，神會容許苦難產生，以考驗和堅強我們的信心。我們對

苦難所作的反應，可以判斷我們是在信心中成長，還是後退到懷疑

和怨恨的地步。其實神與我們一同受苦，祂就在我們旁邊，幫助我

們去面對苦難、經歷苦難，藉著祂的能力和我們的決心，勝過苦

難。苦難使神的子民更親近祂，他們不斷被苦難吞滅，因為他們和

耶穌一樣明白，十字架的苦難是復活的前奏，最美好的東西快要到

手。因為我們相信「因信稱義，得享平安」這是一個新身份，不再

是與神為敵，而是神的兒女。這平安並不是外在環境的安逸，而是

內心在患難中仍能倚靠神的平靜。 

   

（二）因為盼望，能看到主榮光 

   「我們又藉著他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡

喜喜盼望神的榮耀。不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因

為知道患難生忍耐，  

 忍耐生老練，老練生盼望」（羅五 2-4） 

使徒保羅在羅馬書八:18 中寫道;“我想現在的苦楚比起將來要

顯於我們的榮耀就不足介意了”這將要顯明的榮耀就是存留在天上,

爲每個信徒所預備的永生。因爲天上的比我們所能期望的更好，凡

信靠耶穌基督得以和上帝和好的人,在世上所遭受的一切患難，比

起將要承受的榮耀的生命,就顯得不足挂齒了。 
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  我們看保羅所說的話是如此樂觀,也許會以爲他一定是個沒有受

過多少真正苦難的人但事實上,保羅遭受過無數的試煉,諸如受鞭打,

險遭沈船的危險,還有許多次因傳揚基督耶穌的福音而受監禁之

苦，他可以沈迷於自憐與抱怨上帝，但相反,他卻從永生的遠景來

看待他所遭受的苦難,我們現在所經歷的只是故事的簡短開場白,也

像一首美歌或一場舞劇開始時一段短暫的序曲。我們有了這樣的認

識,所有的苦難痛苦的感覺都會迅速消失當我們想起上帝一切的作

爲,是爲給祂所召的愛祂的人得益處那麽我們就不必擔心我們所遭

受的一切苦難是徒然的,沒有目的的。 

經文不斷重覆一個主題 : 患難生忍耐，忍耐生老練 (指生命的

成熟 )。可見，很多生命成熟的質素是必須經過苦難才能磨練出來

的。 約翰福音也用枝子作比喻，指主耶穌會常常修剪我們的生

命，讓我們結果子更多。修剪使人感到不舒服，但卻又是成長的必

需。 

   信主的人並非盼望今生無苦難、無逆境，而是在艱難中有主的

同在和祂所賜的平安以跨越困境。就如主離世前的應許：「我將這

些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，你們有苦

難；但你們可以放心，我已經勝了世界。」（約一六 33） 

  絕大多數的人都不喜歡遇見患難，因為患難代表令人不愉快、

不舒服、甚至是痛苦的。因此，我們很難說，患難中仍有歡喜。然

而，保羅卻告訴我們，當我們認識耶穌基督，因著信得稱為義而能

夠與上帝和好，我們就能明白這在患難中仍有歡喜的精髓，也就是

我們能在上帝的恩典中滿有盼望。 

   世俗 vs. 聖經立場：世人認為患難只是倒楣、失敗，但聖經卻

說患難是塑造信仰的「熔爐」，使我們更老練。 

聖經沒有說，成為基督徒就可以遠離患難，反倒是常提醒，基

督徒遇見的患難會比別人多。不論是在舊約或新約聖經中，受上帝

呼召的人，都有經歷過患難的經驗。而保羅說，患難中培養忍耐，

並不是說我們要對患難習以為常，而是當我們經歷患難時，我們就

知道什麼是我們可以忍受的。經過多次的歷練，我們就更曉得如何
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調整寬度與深度，知道自己什麼能做、什麼不能做。 

就如美國神學家尼布爾（Karl Paul Reinhold Niebuhr）的祈禱

說：「主啊，求祢賜我平靜的心，使我接受我不能改變的事實；賜

給我勇氣，使我去改變我能夠改變的；賜給我智慧，使我能夠分辨

什麼是我所能改變的。」這正是從患難中所體驗到的智慧。 

 

（三）因為愛，聖靈澆灌心裡 

保羅說：「因為上帝藉著祂賜給我們的聖靈，已把祂的愛澆灌在

我們心裡。」（羅五:5）保羅提醒，聖靈已將上帝的愛傾注在我們

心中，所以我們對未來是有盼望的。患難不僅是基督徒不可避免的

功課，更是考驗信仰的過程，配得成為耶穌門徒的記號。即使未來

會遇到困境，但我們不再感到失敗，反而會更堅定在上帝裡的信

心，叫我們在一切患難中都得勝有餘。 

付出和犧牲的愛帶來豐盛的人生，就如主宣稱：祂來了是要叫

人得豐盛的生命（約一○10）。這豐盛的生命就是好牧人的生命，而

好牧人的生命的特點就是為羊捨命（約一○11），正如基督在十架上

的死帶給祂生命最大的豐盛和滿足（賽五三 11）。因為愛，我們就

容易經歷突破與成長。 

親身經歷苦難的人能體會別人的爭扎，更能安慰和鼓勵別人。

聖經中的保羅是個很好的例子，林後十一 23-29中，他詳細例出了

他一生所受的苦難，難怪他能寫出如此多豐富的書信，也是新約二

十七卷書中有十三卷是他所寫的。他深深經歷痛苦，故其書信也能

深切地安慰別人受傷的心靈。 

保羅說，盼望不至於羞愧，因為所賜給我們的聖靈，將上帝的

愛澆灌在我們心裡。這讓我們更明白，我們所經歷的患難，絕對不

是帶來羞愧。或許當我們遭受患難的當下，我們會感到羞愧，認為

好像被上帝遺棄了；然而，上帝卻給我們最終的盼望，就是用祂那

滿滿的愛來澆灌我們的生命。因此，我們經歷患難時仍能有喜樂，

因為我們明白不論身處何種景況，上帝的愛都不會離棄我們。 

我們在盼望中有愛，也在愛中有盼望，這正是我們與上帝相和
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的最深刻體會。正如尼布爾的祈禱說：「主啊，求祢賜給我勇氣，

去改變那我所能改變的。」這也是我們能在患難中保持歡喜的原

因，因為除了明白上帝的愛澆灌在我們的生命中，更讓我們有機會

去改變那些可以被改變的事。這也是保羅「一根刺」的故事，「有

主的恩就夠用」的經歷。「為這事，我三次求過主，叫這刺離開

我。 祂對我說，我的恩典彀你用的，因為我的能力，是在人的軟

弱上顯得完全。所以我極其喜歡誇我的軟弱，好叫基督的能力覆庇

我。」(哥林多後書十二 8-9) 

 

四、自己的感受 
    有名人說:「死亡不是人生的最大損失，人生最大的損失是──

當我們活著時，心靈已經抵擋不住痛苦而選擇死亡。」人生的見

証，就是遇到苦難，最後經歷「逆轉勝」，從老我破碎，最後「聖

靈充滿」，找到真正自己的過程，就是「自己生命見証的故事」。 

 

    喜樂與環境無關。主耶穌的十字架，在人看來是痛苦和羞辱，

但主耶穌看做是榮耀，並充滿喜樂。 

    反思與挑戰： 透過查理·柯克的故事，我們需要反思自己對患

難的態度。我們是否只希望生活一帆風順？我們是否能在遭遇困難

時，相信神正在透過這些經歷鍛鍊我們的屬靈品格？ 

 

1、我祈求神使我剛強 好讓我能實現我想要的一切;  

然而 神卻使我軟弱,好讓我學會謙卑, 

2、我向神祈求健康 好讓我能做更偉大的事; 

然而 神卻給了我病痛,使我能做更有意義的事。 

3、我向神祈求財富,好讓我能享受幸福; 

然而  得到的卻是貧窮 ,為了使我成為有智慧的人。 

4、我向神祈求權力。好讓人們稱讚我 ;  

然而  我得到的卻是卑微： 使我覺得自己需要神 。 
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5、我為了享受人生而求這一切。 

然而  神卻賜給我生命來享受這一切。 

 

雖我沒得到任何我向神析求的東西。 

但我卻得到了我所需要的一切。 

儘管我如此不堪 神仍回應了我無聲的禱告  

在所有人之中 我是最蒙福的一位。 

神從不輕視或丟棄軟弱的人。 

相反地,我的軟弱往往成為祂實現旨意的管道。  

我們不要放棄任何希望並期待祈主禱告得應許。 

 

相信「苦難不會傷害你，傷害你是你對苦難的態度。」。主耶

穌的十字架，在人看來是痛苦和羞辱，但主耶穌看做是榮耀，並充

滿喜樂。 

 

請大家想想: 

你正在經歷什麼樣的患難？ 

你是否相信，神能將你的患難轉化為忍耐、老練與盼望？ 

你是否願意將你的悲傷交給神，讓祂將其轉變為可以榮耀祂的

見證？ 

 

五、結論 
   可見，苦難是個化裝的祝福，是神賜福給我們和別人的途徑，

對神、對己和對人也有益處。願這個訊息能安慰我們的心，在百般

的苦難中，都要以為大喜樂，因為有神的恩與我們同在，凡事有祂

最好的安排。“要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩。因為這是神

在基督耶穌裡向你們所定的旨意。”(帖前五：16-18) 強調基督徒的

喜樂不是基於環境的好壞，而是基於我們與神的關係、患難所帶來

的屬靈果效、以及聖靈所澆灌在我們心裡的愛。 

來吧！讓我們以信心的起步去抵擋懷疑，以盼望去抵擋灰心喪
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志，以愛心去抵擋那些攔阻我們的人。喜樂與平安是所有擁有信望

愛的基督徒表徵。苦難人生，生發忍耐，磨鑄成老練的高尚品格，

盼望中不致於差恥。神愛澆灌，迎接新世紀與新千年國度，神人相

遇的光輝境界。 

 

討論題綱： 

1. 基督徒的生命也會遭遇患難，這與不信的人有什麼不同？ 

2. 當我們遇到患難，是否仍看見上帝的美意，願意走在上帝的道

路？ 

3. 請分享，曾經有什麼樣的患難成為你信仰上的養分？  

 

代禱事項： 

1. 為自己禱告，求上帝不將苦難挪去，而是讓我們在苦難中站立

得住，幫助我們回到祂面前重新得力，不再倚靠自己。 

2. 請為正遭逢患難的弟兄姊妹禱告，求聖靈透過敬拜、禱告、讀

經和屬靈同伴的關懷，使他們心裡能得著安慰與力量。 

 

祈禱文： 

主動給予人一切的主上帝，祢不讓我們只在安逸中生活，有時，祢

也讓我們歷經患難，為要使我們更明白祢的恩典，同時也讓我們與

祢建立更親密的關係。求祢讓我們無論處在何種景況，都能知曉祢

美好的旨意。奉主耶穌基督的名求，阿們。 

 

行動參考方案： 

1. 當我們生活上遇到悲傷、痛苦、困難、被冤枉時，學習獻上感

恩，因上帝讓萬事互相效力。當我們遇到問題時，要仰望比問

題更大、為我們創始成終的耶穌基督。 

2. 在查理柯克事件反省下，當我們遭遇患難時，不要只希望問題

早日消散，而是把握機會，在困境中學習受造就；不僅如此，

我們可以喜樂地把這些當作操練生命成長的機會。 


