
馬利亞的順服 
蔡維恩牧師 

前言:《母親節的由來與意義》 
   安娜·賈維斯（Anna Jarvis）： 1908年 5月 10日，為了紀念

她已故的母親安·里 Reeves 賈維斯（Ann Reeves Jarvis），安娜在

美國西維吉尼亞州的安德魯衛理教堂舉行了追悼儀式。她的母親

生前致力於社會公益，特別是關懷婦女和兒童的健康。安娜深感

母親的偉大，並決心設立一個紀念所有母親的節日。她 

持續的推動。在那之後的幾年裡，安娜不遺餘力地奔走呼籲，寫

信給政治家、宗教領袖和社會名流，希望能將母親節定為全國性

的節日。她的堅持和努力逐漸獲得了社會的響應。 1914年，美國

總統伍德羅·威爾遜正式宣布每年五月的第二個星期日為母親節。

這個節日很快地到世界各地，雖然各地的慶祝方式和日期可能有

所不同，但其核心精神是一致的。 

母親節的意義遠遠超過了一個簡單的慶祝活動，它蘊含著更深

層次的價值和情感： 

表達感恩與敬意。 母親是我們生命中最重要的人之一，她們孕

育、養育、教導我們，為我們付出了無數的心血。母親節提供了

一個特別的日子，讓我們停下腳步，真誠地向母親表達我們的感

激之情和崇高的敬意。 

提醒子女的責任與關愛。母親節也提醒著為人子女者，要時刻

關心和愛護自己的母親，不僅僅在節日這一天，更要將這份愛意

融入到日常生活中，多陪伴、多理解、多體諒。 

促進家庭和諧與凝聚力。 母親是家庭情感的紐帶。在母親節這

一天，家人們通常會團聚在一起，共同慶祝，這有助於增進家庭

成員之間的感情，加強家庭的凝聚力。 

傳承愛與感恩的文化。 母親節作為一個重要的文化符號，也在

潛移默化地傳遞著愛與感恩的價值觀，教育下一代要珍惜親情，

懂得感恩。 

 



一、思考的焦點.  
1、我們在母親節時，如何呈現對母親愛的感恩與敬意，除了買花

聚餐外，有無其他的方法呈現？ 

2、透由聖經耶穌的母親馬利亞的一生，來看母親有如何偉大精

神？ 

 

參考經文：【路加一 27-38 】 
1:27 到一個童女那裡，是已經許配大衛家的一個人，名叫約

瑟。童女的名字叫馬利亞； 

1:28 天使進去，對她說：「蒙大恩的女子，我問你安，主和你

同在了！」 

1:29 馬利亞因這話就很驚慌，又反覆思想這樣問安是甚麼意

思。 

1:30 天使對她說：「馬利亞，不要怕！你在 神面前已經蒙恩

了。 

1:31 你要懷孕生子，可以給他起名叫耶穌。 

1:32 他要為大，稱為至高者的兒子；主 神要把他祖大衛的位

給他。 

1:33 他要作雅各家的王，直到永遠；他的國也沒有窮盡。」 

1:34 馬利亞對天使說：「我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」 

1:35 天使回答說：「聖靈要臨到你身上，至高者的能力要蔭庇

你，因此所要生的聖者必稱為 神的兒子（或譯：所要生

的，必稱為聖，稱為 神的兒子）。 

1:36 況且你的親戚伊利沙伯，在年老的時候也懷了男胎，就是

那素來稱為不生育的，現在有孕六個月了。 

1:37 因為，出於 神的話，沒有一句不帶能力的。」 

1:38 馬利亞說：「我是主的使女，情願照你的話成就在我身

上。」天使就離開她去了。 

 

二、啟示: 
（一）謙卑順服的偉大： 



路加福音 一:38 「馬利亞說：『我是主的使女，情願照你的話

成就在我身上。』」 

天使不約而同地先後向馬利亞和約瑟啟示基督的出生，並早

為他起名叫耶穌。馬利亞聽到天使的話，一臉驚慌、疑團滿腹地

問：「『我沒有出嫁，怎麼有這事呢？』天使回答說：『聖靈要

臨到你身上，至高者的能力要蔭庇你，因此所要生的聖者必稱為

神的兒子。況且你的親戚伊利莎白，在年老的時候也懷了男胎，

就是那素來稱為不生育的，現在有孕六個月了。因為出於神的

話，沒有一句不帶能力的。』馬利亞未有身孕時已得到天使的預

告，自己將要懷孕生子，承認自己是「主的使女」，願意接受上

主一切的安排，義無反顧。 

她雖然感到困惑和害怕，但最終選擇以謙卑的態度順服神

的旨意。這份順服並非盲從，而是在對神有基本信任的前提下，

願意承擔未知的挑戰和社會的壓力。 

現代母親在面對家庭、事業、教養等多重壓力時，也常常

展現出這種謙卑順服的精神。她們為了孩子，願意犧牲自己的時

間、精力和喜好，默默地付出，承擔許多不為人知的辛勞。這種

為了愛而放下的姿態，正是偉大的體現。 

 

（二）信靠堅韌的偉大： 

路加福音二:19 「馬利亞卻把這一切事存在心裡，反覆思

想。」 

 從耶穌的降生、成長，到他後來的服事和受難，馬利亞經歷了

許多喜悅和憂傷。她將這些經歷默默地放在心裡，不斷地思想和

信靠神。尤其在耶穌受難的時刻，作為母親，她的心必然承受著

巨大的痛苦，但她仍然堅強地陪伴在耶穌身旁，展現出令人動容

的韌性。 

 現代母親在育兒的過程中，也會遇到各種意想不到的困難和挑

戰，例如孩子的疾病、學業的挫折、人際關係的問題等等。她們

如同馬利亞一樣，默默地承受著這些壓力，以堅韌的意志力支持

著孩子，成為孩子最堅強的後盾。 



母親成為成為孩子最穩固的堡壘與安全感來源。在孩子遭遇苦

難時，世界對他們而言可能變得充滿未知與恐懼。母親的堅毅如

同磐石，為孩子提供了一個可以依靠、可以信賴的港灣。她的冷

靜、她的勇敢、她的不放棄，都無形中傳遞給孩子一種「即使天

塌下來，也有媽媽在」的安全感。 

苦難往往伴隨著痛苦、失落、恐懼等負面情緒。母親的愛如同

溫柔的光芒，照亮孩子內心的黑暗。她們的傾聽、她們的擁抱、

她們的理解，都能夠有效地緩解孩子的情緒壓力，撫平孩子受傷

的心靈。母親的同理心讓孩子感受到自己不是孤軍奮戰，而是有

人與他們一同承受，這份情感上的支持是無價的。 

母親在陪伴孩子經歷苦難時所展現的堅毅意志，是一種融合了

愛、勇氣、智慧和韌性的偉大力量。她們不僅是孩子身邊最堅實

的後盾，更是孩子心靈成長的燈塔，引導孩子在逆境中汲取力

量，最終戰勝苦難，迎接更堅強的未來。 

 

（三） 愛與付出的偉大： 

  約翰福音 19:26-27 耶穌看見母親和祂所愛的門徒站在旁邊，

就對祂母親說：「母親，看你的兒子！」隨後又對那門徒說：

「看你的母親！」從那時候起，那門徒就把她接到自己家裡去

了。馬利亞從懷孕到耶穌的十字架，一路目睹祂受拒絕、被出

賣、受鞭打，甚至釘死，這是何等撕心裂肺的痛。 

這間接展現了馬利亞對耶穌無私的愛。她從懷孕到養育，傾注

了所有的愛和心血。即使在耶穌即將離世的時刻，她仍然在他身

旁。這種全然的愛和付出，是母親最偉大的特質。 

 現代母親對孩子的愛是無私且不求回報的。她們為了孩子的健

康成長，願意付出時間、金錢和精力，甚至犧牲自己的事業和夢

想。這種源於天性的愛，是家庭的基石，也是社會穩定的重要力

量。 

雖然聖經中關於馬利亞如何教導耶穌的記載不多，但我們可以

推斷，作為耶穌的第一位老師，她的信仰、品格和價值觀對耶穌

的成長產生了深遠的影響。 



現代母親不僅是孩子的照顧者，更是孩子的第一位老師。她們

的言傳身教，塑造著孩子的品格和價值觀。母親的善良、正直、

勤勞和愛心，都會潛移默化地影響孩子的一生。 

 

三、自己的感受 
新舊約聖經描述到，蒙神喜悅的眾先知與列王，他們的母親

多具備「三種敬虔品格」，值得我們現代母親的參考 

1. 經常祈禱 

從孩子出生到長大，撫養孩子從來不是一件容易的事。成為敬

虔的母親，「祈禱的日常」至關重要，同時能培養孩子禱告的習

慣。 

在現今資訊爆炸的環境中，比以往任何時期，都更需要「時時

禱告」，以支取屬天智慧，讓神引導父母，堅定以真理教導孩子

走一生道路。 

2. 堅持不懈 

除了祈禱之外，還需堅持不懈地養育、陪伴在孩子身邊。生活

中有很多不易與挑戰，但在那些時刻，母親更需堅持到底，緊緊

倚靠聖經中上帝引導的話語，走在真理裡。雖然這並不容易，卻

總是值得。 

3. 學習放手： 

儘管母親可以給予孩子大量的愛、養育、關懷和關心，但總有

必須「放手」的一天；對母親而言，這是最具挑戰性的學習。 

母親必須認知到，撫養孩子不是永久性、而是「階段性」工

作。如聖經教導，父母對孩子沒有「所有權」，神才是所有受造

物的掌權者。 

但這並非意味著，妳不再是母親，而是，對於孩子生活的責

任，要進展到下個階段，這意指，世代傳承的責任，已轉換到長

大成人的孩子手中，妳要將「方向盤」交出去。 

 長大成熟的孩子，會獨立、建立自己的家庭，這時，母親的角

色需要轉換，要做的事情就是—放手。母親要卸下「首席導師」

的角色，轉換成為首席「支持者和鼓勵者」，讓孩子成為真正的



成年人。 

對於「每個生命」、「世代傳承」，母親至始至終都扮演極為

重要的關鍵角色，並各有不同難度。致所有母親，繼續走在上帝

所賦予無可取代的重要使命裡！ 

 

 今年母親節，讓你在寫卡片或傳送簡訊給媽媽時不再詞窮，向

媽媽獻上最真誠、最感動的祝福。 

每個母親一定都想知道，她們帶給孩子的影響是什麼。 

1、寫下你從媽媽那裡學到的一件事，它會是什麼？ 

2、大膽寫下媽媽在妳心目中脫穎而出的特質。 

讓她知道在你心中，她是多麼的特別、多麼的美麗。 

3、媽媽有時扮演關懷人的使者。不管媽媽扮演什麼角色，讓

媽媽知道因為有了她的付出，這個世界會變得更美好。 

4、你跟你的媽媽一樣富有同情心、又熱情好客嗎？ 

無論你從媽媽身上獲得什麼樣的特質，讓她知道你很開心能夠

像她。 

5、透過上帝的眼光，讓媽媽知道她是被上帝造的，是被愛

的、是有價值的。 

6、媽媽把什麼傳承給了你和你的孩子？她在賀卡上讀到時一

定會深感欣慰！簡單的一句話，在母親節卻意義重大。 

7、分別出時間給媽媽，「陪伴」對媽媽來說是相當重要的。 

8、媽媽往往會記得她們做錯的事，活在遺憾中。過去的事已

經過去了，讓媽媽知道你會陪在她身邊，今年的母親節，要送給

她一份從恩典而來的禮物。 

9、或許這些年來，你的媽媽克服了許多障礙，或者曾在重大

疾病中堅持下去。告訴她透過她的堅強，使你也得著許多的鼓勵

和力量。 

10、不只是讓媽媽感到驚訝，更是要讓喜樂能充滿她的心。 

 

在網路上有篇文章懷念母親，十分感動人。 

苦日子過完了，媽媽却老了， 



好日子開始了，媽媽却走了••• 

這就是我苦命的媽媽 

 

媽媽健在時，我遠遊了， 

我回来時，媽媽却遠走了••• 

這就是你不孝的兒子 

 

媽媽给孩子再多，總感到還有很多虧欠， 

孩子給媽媽很少，都說是孝心一片 

 

再没人喊我“綽號”了 

才感到從未有過的空虚和飄渺， 

再没人催我回家過年了，才感到我被可有可無了 

 

媽媽在時，不覺得“兒子”是一種稱號和榮耀， 

媽媽没了，才知道這一生兒子已經做完了••• 

 

媽媽在世，家鄉是我的老家， 

媽媽没了，家鄉就只能叫做故鄉了••• 

 

小時候，媽媽的膝蓋是扶手，我扶着它學會站立和行走， 

 

長大後，媽媽的肩膀是扶手，我扶着它學會闖蕩和守候 

離家時，媽媽的期盼是扶手，我扶着它歷經風雨不言愁， 

回家時，媽媽的笑臉是扶手，我扶着它洗盡風塵慰鄉愁 

媽媽没了，我到哪兒去尋找我那依賴了一生的這扶手？ 

 

四、結論 
馬利亞不是完美的母親，卻是願意被神塑造、使用的母親。在

她身上，我們看到：母愛來自對神的順服、母性在苦難中更顯堅

韌、信心使她超越世俗期待，成就神的旨意。鼓勵每位母親若願



意像馬利亞一樣，把自己的母職交在神手中，那她的愛就不只是

地上的，也將成為神國中永恆的見證。 

也期待每個孩子能夠要表達感恩與敬意。 母親是我們生命中最

重要的人之一。母親節提供了一個特別的日子，讓我們停下腳

步，真誠地向母親表達我們的感激之情和崇高的敬意。母親節也

提醒著為人子女者，要時刻關心和愛護自己的母親，不僅僅在節

日這一天，更要將這份愛意融入到日常生活中，多陪伴、多理

解、多體諒。 

 

討論題綱： 

1. 分享自己過去的生命如何被母親影響 

2. 看上帝帶領馬利亞面對種種母親的挑戰，如何呈現母親的喜樂

與平安？ 

 

代禱事項： 

1. 為自己祈禱擁有母親的愛來感恩。 

2. 為有些人自少失去母愛，甚至被傷害者，讓他們過母親節時，

再度思考「無條件的愛」在天父身上可以得到彌補。 

 

祈禱文： 

主啊，在母親節來臨的時刻，我們為著媽媽向妳獻上感謝。當

我們用言語尊敬她們時，幫助她們感受到豐盛的祝福。讓我們能

寫出從祢心意而來的話語給媽媽。感謝祢，讓我們能透過今年的

母親節，告訴我們的母親她有多特別。奉主耶穌基督的名禱告，

阿們。 

 

行動參考方案： 

1. 找機會向母親分享自己十大感動的事（母親節卡片） 

2. 針對一位需要福音的朋友，說明上帝「無條件的愛」，即使失

去母愛或被其傷害者，也可以在天父身上得到補償。 


