
新春禮拜-新年的盼望 2-生命有良性循環 
                  

一、 畢士大池故事（五 1-9）經文-約翰福音 
5:1 這事以後，到了猶太人的一個節期，耶穌就上耶路撒冷去。 

5:2 在耶路撒冷，靠近羊門有一個池子，希伯來話叫作畢士大，

旁邊有五個廊子； 

5:3 裡面躺著瞎眼的、瘸腿的、血氣枯乾的許多病人。（有古卷

加：等候水動； 

5:4 因為有天使按時下池子攪動那水，水動之後，誰先下去，無

論害甚麼病就痊癒了。） 

5:5 在那裡有一個人，病了三十八年。 

5:6 耶穌看見他躺著，知道他病了許久，就問他說：「你要痊癒

嗎？」 

5:7 病人回答說：「先生，水動的時候，沒有人把我放在池子裡；

我正去的時候，就有別人比我先下去。」 

5:8 耶穌對他說：「起來，拿你的褥子走吧！」 

5:9 那人立刻痊癒，就拿起褥子來走了。 

 

二、畢士大池的故事背景 
地理背景 

1. 畢士大池位於耶路撒冷城內，靠近「羊門」。這個池子周圍有

五個廊子，經常聚集著許多患病、瘸腿、瞎眼的人。他們相信

池水被攪動時，有醫治的能力，第一個進入池中的人會得到痊

癒。 

2. 主角介紹 

故事的焦點是一個病了三十八年的癱子。他長期臥在池邊，等待

被治癒，但由於身體的限制，無法在池水攪動時第一時間進入。 

3. 耶穌的介入 

耶穌來到畢士大池，主動詢問這位癱子：「你要痊癒嗎？」接著，

耶穌直接吩咐他：「起來，拿你的褥子走吧！」這人立即得醫治，



拿起褥子行走。 

4. 宗教衝突 

事件發生在安息日，癱子的行動（拿褥子行走）引起了猶太宗教

領袖的不滿。這成為耶穌與宗教領袖之間爭論的導火索。 

 

三、故事的啟示 
1、耶穌的憐憫與主動性 

耶穌主動找到了癱子，並非癱子先求祂。這表明神的恩典不是基

於人的努力或功勞，而是出於祂的愛與憐憫。 

2、信心的重要性： 雖然癱子已經病了 38年，但耶穌的話語使他

立刻相信並得醫治。當耶穌問：「你要痊癒嗎？」祂不只是詢問病

人的願望，更是在挑戰他的信心與順服。這提醒信徒，真正的醫

治來自於對神話語的回應。 

3、行動的必要性： 耶穌不僅醫治了癱子的身體，也叫他拿起褥

子行走，表明信心的行動。 

4、生命的新開始： 痊癒的癱子象徵著生命的新開始，以及罪得

赦免的恩典。 

得到醫治的癱子被要求「拿起褥子走路」，這象徵信徒在得救後應

該活出見證和感恩的生活。 

 

四、結論 
畢士大池的故事不僅是一個歷史事件，更是一個充滿盼望和啟

示的屬靈故事。它提醒我們，神是醫治的神，祂渴望醫治我們的

身心靈。新的一年，只要我們願意相信並回應祂，就能經歷祂奇

妙的作為。這是新年的盼望-生命有良性循環，終止惡性循環的絕

望與悲劇。 

 

 

 


