
新年的盼望 1-領受活水的江河 

蔡維恩牧師 

前言:《川普總統就任典禮》 
川普宣誓就任第 47任美國總統，就職演說中引述不少信仰觀

點，強調不會忘記憲法，如同「我們不會忘記我們的上帝」，相

信美國會在基督裡成為榮耀的國家。除了政策方向，演說中，川

普多次提及上帝。 

      「我可以告訴你，這個旅程一點也不容易。那些想要阻止我們

事業的人試圖奪走我的自由，甚至奪走我的生命。幾個月前，賓

州暗殺者的子彈劃破我耳朵，當時就覺得、現在更加確信，上帝

拯救我是為了讓美國再次偉大！」 

     「國家團結的力量正在集結，信心與認同感前所未有地高

漲。……我們不會忘記憲法，也不會忘記我們的上帝。」 

     「在我們一起經歷這一切後，正站在美國歷史上最偉大 4年的

開端，有你們的幫助下，將重建我們所熱愛的國家，在上帝的帶

領下，我們是一個民族、一個家庭、一個光榮的國家。」 

     「從今日起，美國將成為自由、主權、獨立的國家。我們將勇

敢站起來、自豪地生活，並懷抱大膽的夢想。沒有什麼能阻擋我

們，因為我們是美國人，未來是我們的，我們的黃金時代才剛開

始。謝謝。上帝保守美國，謝謝大家。」 

其實，我們知道美國被治癒的唯一方法，是相信耶穌基督。

川普就職典禮這日，葛理翰佈道團（BGEA）主席葛福臨牧師

（Franklin Graham）受邀於典禮上禱告，祈求神賜予川普智慧，並

鼓勵每個人都要支持上位者，因總統的成功將祝福國家百姓。 

 美國以基督信仰立國，上世代逾半數人民有參加教會禮拜的

習慣，如今信仰認同下滑嚴重，葛福臨接受媒體採訪時，重申福

音對國家的重要性，「只要相信，神會赦免我們的罪，神會醫治

我們的心，而這正是美國需要的，美國需要被治癒，唯一方法就

是相信神的兒子—耶穌基督。」 

 



 

一、思考的焦點.  
1、我們信仰是否可經歷「領受活水江河」，讓自己的信仰有穿透

力，穿透了自己的種族型態、政治意識、階級意識，看到

「上帝國」優先的價值觀嗎？ 

2、 新的一年，我們能夠透由與主對話，來「自我的內省」，得到

「個人的救贖」嗎？ 

 

參考經文：【約翰福音四 13-24】 

4:13 耶穌回答說：凡喝這水的還要再渴； 

4:14 人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所賜的水要在他裡頭成為

泉源，直湧到永生。」 

4:15 婦人說：「先生，請把這水賜給我，叫我不渴，也不用來這

麼遠打水。」 

4:16 耶穌說：「你去叫你丈夫也到這裡來。」 

4:17 婦人說：「我沒有丈夫。」耶穌說：「你說沒有丈夫是不錯

的。 

4:18 你已有五個丈夫，你現在有的並不是你的丈夫。這話是真

的。」 

4:19 婦人說：先生，我看出你是先知。 

4:20 我們的祖宗在這山上禮拜，你們倒說，應當禮拜的地方是在

耶路撒冷。」 

4:21 耶穌說：婦人，你當信我。時候將到，你們拜父，也不在這

山上，也不在耶路撒冷。 

4:22 你們所拜的，你們不知道；我們所拜的，我們知道，因為救

恩是從猶太人出來的。 

4:23 時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實拜

他，因為父要這樣的人拜他。 

4:24 神是個靈（或無個字），所以拜他的必須用心靈和誠實拜

他。」 

 



經文背景 
         猶太人和撒馬利亞人之間有著深厚的歷史仇恨，宗教信仰和

種族上的隔閡使得他們互不往來。這種對立在當時的社會背景

下，使得猶太人與撒馬利亞人之間的交流幾乎是不可能的。撒馬

利亞婦人 她在當時的社會中屬於一個被社會邊緣化的群體，不僅

是撒馬利亞人，而且還是一位有過五段婚姻的婦人。這樣的身份

使得她在社會中備受歧視和排擠。 

 主耶穌透由與撒馬利亞婦人「活水的對話」來傳福音，  耶穌

將祂所賜的活水與井中的物質之水進行對比，強調前者的生命力

與後者的有限性。物質之水只能解暫時的渴，而活水則能帶來永

生的滿足。撒馬利亞婦人雖然物質上不缺水，但她內心卻深處渴

慕。她渴望一種能滿足她靈魂深處的渴求，而耶穌所賜的活水正

是她所需要的。其實要經歷「活水江河」的生命，對現代人而

言，就是主呼召與你對話⑴請服事我⑵請面對我⑶請敬拜我⑷請

見証我。 

 

二、啟示: 
（一）請服事我 

約四 7耶穌因要到猶太地而行經撒馬利亞，一般猶太人通常繞

道約但河東岸，以避開撒馬利亞，因為猶太人與撒馬利亞人不

和，猶太人認為撒馬利亞人是雜種，他們的血比豬血還髒，其實

猶太人與撒馬利亞人有血統關係，但撒馬利亞人的血統不純正，

所以他們成為仇人，但是主耶穌卻特別選擇這樣的路線，甚至接

觸撒瑪利亞婦女來討水喝，挑戰了當時的禁忌，因為猶太人的法

利賽男人不能跟婦女交談，認為會倒霉，那個時代對婦女極為漠

視，所以主耶穌挑戰了兩個禁忌，一是跟婦女討水喝，另一個是

竟然是撒馬利亞人的婦女。 

「有一個撒瑪利亞的婦人來打水；耶穌對她說：『請你給我水

喝。』」主耶穌用一個很特別的方式來讓這個婦女服事，看起來

是在幫助主耶穌，用時間、用水來服事，透過這個服事，成為她

生命的改變。我們知道，當主向我們有所要求的時候，也正是祂



要向我們施恩的時候，雖然我們的種族、階級不一樣，但主耶穌

用特別的方式，讓我們可以接近祂、服事祂，透過服事可以認識

自己。 

          

（二）請面對我 

他主動與這個婦女討論活水問題，直觸婦女內心需要，因為當

時是中午，一般打水的時間應該是黃昏較涼的時段，可是這名婦

女卻在中午打水，可見她的人際關係不好，要閃避人群的壓力，

她內心感到自卑又孤單，不願意與人有任何的接觸，主耶穌跟她

說她有五個丈夫但現在這位並非她的丈夫（就是同居的意思），

說穿了她內心的問題。 

主耶穌知道我們內心的軟弱，知道我們內心艱困的那根刺，

「我們的祖宗雅各，」撒馬利亞人雖然血統不純(參 9節)，但仍自

以為是約瑟的後裔(參 5節)；約四 14「人若喝我所賜的水就永遠不

渴；我所賜的水，要在他裏頭成為泉源，直湧到永生。」主耶穌

知道我們的欠缺。 

有一本書-「第七個男人」（主耶穌是這個婦女的第七個男

人），幫助內心軟弱的救贖，雖然這個婦女有五個丈夫又和一個

男人同居，但在當時，這並不是她願意的，男人或許都只看上她

的美貌，利用她的身體，但是這個婦女乾枯的心靈無法滿足，沒

人瞭解她內心的羞愧與孤獨，這也讓她人際關係斷絕，主耶穌瞭

解她的需要，透過活水的討論，直接進入她內心罪的問題。 

我們服事主，都會經過瓶頸，表面看起來，我們服事主用金

錢、用時間，但是主耶穌把我們的服事帶入另一個境界，就是面

對主，面對我們內心不願被人所知的罪，這也是讓我們無法全心

服事主的因素，但主知道我們內心的軟弱。柯理培-「要達到全然

順服基督的生活的第一步就是對付罪」。 

 

（三）請敬拜我 

  婦女與主耶穌討論敬拜地方的爭議-耶路撒冷或是基利心山？

意思是到底拜哪邊比較有效，因為主耶穌已經讓她面對自己有



罪，所以她的直覺反應就是她是否是拜錯地方了，所以她要選擇

對的地方來敬拜主，服事主來洗清自己的罪，猶太人與撒馬利亞

人的想法很簡單，認為「獻祭」就能把罪給除去；約四 23「那真

正拜父的，要用心靈和誠實拜祂，因為父要這樣的人拜祂。」意

思是敬拜不是外在的，最重要的是要真實面對主，承認罪；約四

24「神是個靈(或無個字)；所以拜祂的，必須用心靈和誠實拜

祂。』」用真心誠實敬拜主，就能得到赦免，敬拜神不在乎地點

和物品，也不在乎典章和儀式，只在乎『靈裏和實際』，上帝知

道我的罪，也接納我這個人，單單只要我們真誠來敬拜主，就會

得釋放。這就是「福音釋放的本質」。 

 

（四）請見証我 

約四 28「那婦人就留下水罐子，往城裏去，對眾人說。」婦女

瞭解，雖然自己是個罪人，但是只要單單誠實來敬拜主，主會接

納赦免所有的罪，這樣的體會讓婦女得到釋放，所以她願意放下

所有，用本我勇敢向眾人見證主，這個本我雖然是羞恥痛苦，但

是主接纳，這是一種順服，雖然不一定可以改變現狀，但她知道

她不會再被別人定罪評論，這是很大的覺悟，用心靈和誠實敬拜

主，承認自己的不足與罪，主會接納。 

這個婦人竟然不再隱瞞她往日的醜行，把她羞恥的生活擺在眾

人面前，足見一個真心悔改的人，必定肯不顧一切願意為主作見

證；若不肯為主作見證的，恐怕仍未真的悔改。而婦女向人作見

證的條件有二：一是看見自己的罪行，二是看見榮耀的基督。沒

有上面這兩項的看見，就沒有見證好作。可見婦女重新找到自己

的人生。 

 

三、自己的感受 
   美國總統川普就職演說強調了「美國優先」，對我們現代基

督徒，我們要強調「上帝國優先」。新年新盼望，我們必須有

「上帝國優先」的觀念。 

 尼哥底母與撒馬利亞婦女有很大的對比，尼哥底母是一個很有



權位的人，但是他並不清楚「重生」的意義，而撒馬利亞婦女知

道自己的罪與軟弱，知道主瞭解她，願意放棄一切宗教信仰的生

活，因她知道主會幫助她，她願意真心來見證主。 

上帝國優先就是清楚： 

1. 神對所有人的愛： 耶穌與撒馬利亞婦人的對話表明，神愛所

有的人，無論他們的背景如何，祂都願意向他們伸出援手。 

2. 打破人為的隔閡： 耶穌跨越了猶太人和撒馬利亞人之間的隔

閡，向撒馬利亞婦人傳福音，彰顯了神的愛是超越種族、文

化和社會地位的。 

3. 內心深處的渴求： 每個人內心深處都渴望被愛、被接納，而

只有耶穌才能滿足我們靈魂深處的渴求。 

4. 活水的生命力： 耶穌所賜的活水能使我們重生，獲得新的生

命。當我們接受耶穌基督，聖靈就會住在我們裡面，成為我

們生命中的活水泉源。 

 

四、結論 
新年新盼望。我們都渴望被愛。不論我們來自哪裡，我們都

渴望被愛，被接納。耶穌是我們生命中的活水： 只有耶穌才能滿

足我們內心深處的渴求。 

我們要向他人傳福音： 我們要像撒馬利亞婦人一樣，將耶穌

介紹給我們周圍的人。翰福音中撒馬利亞婦人與耶穌的對話，是

一個經典的傳福音故事。它告訴我們，神愛世人，祂願意向每一

個人敞開祂的懷抱。我們每個人都應該像撒馬利亞婦人一樣，敞

開心扉，接受耶穌所賜的活水，得著永生。 

 

討論題綱： 

1. 擁有活水的人生，具有什麼樣的特色？你是否真正擁有那帶來

生命的活水？ 

2. 在你過去的信仰經驗中，是否曾經因為自己的有限、軟弱和不

完全，而不願意親近上帝？因為什麼人或什麼原因，使你改變



了這種態度？新的一年是否有新的期待。 

 

代禱事項： 

1. 求主透過我們人生的不完美，使我們更能體會上主的豐沛恩典

和奇妙帶領，也使我們有更多的耐心，，以上帝國優先的思

考，去安慰那些有類似經驗的人。 

2. 求主幫助我們的教會，不因為我們過去的傷痛和不完全，而限

制我們向前盼望、持續邁進的動力。因為上帝國優先的思考，

重新團結一起。 

 

祈禱文： 

主上帝，祢知道我們的一切。祢知道我們的剛強和軟弱、我們

的痛苦和愉悅、我們的憤怒和喜樂、我們的能力及限制。新的一

年，求祢讓我們看見自己真實的面貌，面對我們真正的困境，求

祢也賜下豐盛的恩典，使我們有改變現狀的勇氣及力量。奉主耶

穌基督的名，阿們。 

 

行動參考方案： 

1. 請在本週當中，至少向一位親人、朋友、同事或同學，分享信

仰在你人生的重要性。 

2. 請撥出一段安靜的時間，思考並分析你現在人生面臨的困境或

挑戰，祈求上帝在新的一年，賜你面對他們的智慧或力量。 


