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前言:《新年開始，不要當部分基督徒》 

       「不要當部分基督徒」這句話，背後隱含著深刻的屬靈意義。 

它提醒我們，對神的信仰不是一種部分性的參與，而是一種全心

全意的委身。因為我們敬拜是「全時間」的神。神是全知的。 神

洞悉一切，祂知道我們的心思意念，也了解我們所面對的挑戰。

神是全能的- 神擁有無盡的力量，祂能成就一切。神是全聖的- 神

是完全聖潔的，祂不容許任何罪惡。既然神是如此偉大，我們對

祂的信仰也應當是全面的。 

       「部分基督徒」的表現就是只在特定時間敬拜： 例如，只在

星期日去教會。只在遇到困難時才尋求神： 當生活順遂時，就忘

記了神。只選擇性地遵行神的教導： 只遵守自己喜歡的教導，而

不願意接受挑戰。將信仰與生活分開： 在教會表現虔誠，但在生

活中卻不活出基督的樣式。 

我們為何要避免成為「部分基督徒」？ 

        信仰不完整： 部分性的信仰無法帶來真正的平安和滿足。與

神關係疏遠： 與神之間的關係會變得越來越淡薄。無法經歷神全

面的祝福： 神的祝福是豐盛的，但我們若不全心委身，就無法完

全領受。 

所以如何成為全時間的基督徒？ 

持續不斷地禱告： 與神保持溝通，將生活中的大小事都交託給

祂。 

研讀聖經： 透過聖經來認識神，並將祂的話語應用在生活中。

（今年活𣸍的生命，從約翰福音開始） 

積極服事教會： 與其他信徒一同成長，彼此鼓勵。 

活出基督的樣式： 將愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信

實、溫柔、節制等美德活出來。 

成為全時間的基督徒，並不是一件容易的事，但卻是每一位信徒

都應當追求的目標。 當我們全心全意地委身於神，祂就會在我們



的生活中彰顯祂的大能。 

 

「不要當部分基督徒」這句話提醒我們，信仰不是一種宗教儀

式，而是一種與神活生生的關係。當我們將生命完全交託給神，

祂就會成為我們生命的主宰。如此我們的信仰，將從「相信到見

証」，許多神蹟奇事，將發生在我們身上。所以從 2025年開始，

我們應選擇不要再成為「部分的基督徒」。 

 

一、思考的焦點.  
1、從相信至見証，是一條遙遠的距離。 

2、我們相信神，但我們見証神嗎？我們願意真心相信上帝，見証

唯一真神嗎？ 

 

參考經文：【約翰一 34-42 】 

1:34 我看見了，就證明這是神的兒子。」 

1:35 再次日，約翰同兩個門徒站在那裡。 

1:36 他見耶穌行走，就說：「看哪，這是神的羔羊！」 

1:37 兩個門徒聽見他的話，就跟從了耶穌。 

1:38 耶穌轉過身來，看見他們跟著，就問他們說：「你們要甚

麼？」他們說：「拉比，在哪裡住？」（拉比翻出來就是夫

子。） 

1:39 耶穌說：「你們來看。」他們就去看他在那裡住，這一天便

與他同住；那時約有申正了。 

1:40 聽見約翰的話跟從耶穌的那兩個人，一個是西門彼得的兄弟

安得烈。 

1:41 他先找著自己的哥哥西門，對他說：「我們遇見彌賽亞

了。」（彌賽亞繙出來就是基督。） 

1:42 於是領他去見耶穌。耶穌看著他，說：「你是約翰的兒子西

門（約翰在馬太 16：17稱約拿），你要稱為磯法。」（磯

法翻出來就是彼得。） 

 



經文背景 

       施洗約翰在當時是屬於非主流路線，他認為每個人都要悔改洗

禮，認為信仰的本質是悔改，不單只是做禮拜、守律法、行割

禮，所以有很多學生跟隨他。施洗約翰在為耶穌洗禮完後，他向

他的 2位學生-安德烈與約翰（就是寫約翰福音的作者）說，「他

看見了神的羔羊。」於是安德烈與約翰就去跟隨主耶穌，也讓他

們有很美的改變，安德烈馬上跟他的哥哥西門做見證，耶穌要西

門改名叫磯法，也就是彼得。這段經文記戴，說明了三種從相信

至見証的不同模式。 

 

二、啟示: 
（一）施洗約翰從相信到見証 

施洗約翰不求名、不求利，只求見証真理。很多人活在世上就

是追求名利，當基督徒能有什麼利益，上帝能給我什麼，這是很

多人的「信仰條件」，要上帝賜給有他們平安、事業發達才願意

來相信，但是反觀施洗約翰，他一生不求名利，只為見證真理、

見證主，他的「相信」是站在真理的認知上，而非一般實際感官

的體會上。所以當他為耶穌洗禮完後，便跟他的學生們說，耶穌

是神的羔羊，他的學生們便都去追隨耶穌，施洗約翰不為他的勢

力保留後路，他最後也是因為對抗希律王而被殺死，他一輩子就

是單單為了要見證主，他組織「信仰團體」，只是為了帶到主

前。 

以現代的眼光來看，這就是小組長的委身模式，在教會，小組

長組成一個信仰團體，他的目地不是為了擴充自己的勢力，就只

是單純為了帶領人見證主，很多人加入到這個信仰團體，是因為

先看到「施洗約翰」非主流路線，願意為真理來打拼見證的這群

人，施洗約翰將這些人全部交託給主耶穌。 

以世俗的眼光來看，很多人會問，做小組長有什麼好處？會得

到更多的保守嗎？會有好運嗎？我們看到施洗約翰，他將所有的

學生都交給主耶穌，最後他的頭也被砍斷慘死，他好運嗎？施洗

約翰他相信他所追求的是一條真理的道路，他願意為主做見證，



在這中間他沒有得到任何的好處，他單單是因為看見，就願意這

樣做了；我們小組長的委身模式就是這樣，雖然會花很多時間、

犧牲很多事情，但是願意單純只為見證主來做這樣的事，這樣從

「相信」至「見証」充滿理想主義的熱情與動力。我們與世俗的

價值觀是不一樣的，要活出與世俗不一樣的生活模式。 

 

（二）安得烈從相信至見証 

安得烈願意跟隨主耶穌，從未考慮自己在社會的身份地位的卑

賤，以世俗的角度-即是否夠資格來參與主耶穌「信仰革命」的運

動？他只因為施洗約翰的介紹、確信自己找到了「上帝的羔羊」-

生命的救贖，他沒有考慮到他的生活日後會變得如何，安得烈不

在乎他的身份地位或生活所需，他只跟他的哥哥西門見証說，他

看見彌賽亞，看見救主，他認為他一輩子活著就是為了要追求

主，雖然當時他尚未經過主耶穌的帶領，但這時他就已經單純相

信主，「上帝的羔羊」為人來犧牲，所以他沒有任何其它的思

考，就是單單見證相信願意跟隨主耶穌，他與主耶穌的對話，很

特別，因為安得烈與約翰聽了施洗約翰的話，就跟從耶穌，耶穌

轉過身來，問他們說:「你們要什麼？」他們卻回答說:「老師，在

那裏住？」耶穌說:「你們來看！」他們就去看他在那裏，這一天

便與他同住。那時是下午四時（約一:39申正），經文特別記戴這

段時間，因為這是他一生最重要的時刻，他單純地相信，就他實

際體會主的帶領。安得烈一生最重要的事，不僅是成為十二門徒

之一，反而是單純相信，就馬上跟哥哥作見証:「我們遇見彌賽亞

了！」 

可見安得烈的單純相信，也願意將福音傳給自己的親人，見証

了彌賽亞，這也開啟了傳福音的序曲。有時候，我們不必做什麼

大事來榮耀主，只是單單將福音傳給自己的親人朋友，就是為主

為大事了。傳福音的媒介-「有關係，才沒關係」，傳福音是上帝

給我們的大使命，就是要先把福音傳給身邊的親朋好友，若是這

個管道都做不到，那如何去向陌生人來傳福音？我們需要效法安

得烈從相信到見證的模式來為主傳福音。 



 

（三）  彼得從相信至見証 

因著親屬關係，彼得被弟弟帶到主前，主耶穌說:「西門，你要

稱為磯法」，『磯法』的意思是石頭、磐石，在經文中沒有寫出

彼得的反應，但當我們進入教會，主跟我們說你們要成為上帝的

磐石嗎？你相信嗎？你願意改名為彼得嗎？如果不相信，那我們

成為基督徒就好像只是參加俱樂部而已，因為只有我們相信，願

意為上帝來改名為『磯法』，來改變社區、改變生命，願意為主

來做見證才是真正的基督徒，彼得就是因為相信主，願意為祂來

改名。 

 

我們需要轉變，需要由相信到見證，由信徒至門徒，這就是委

身的見證，典型「門徒」的特色就是委身，見證主的真理，彼得

就是就重要的典型。如果教會只有信徒，大家都只是做禮拜、奉

獻，我們無法體會彼得那種從相信到見證的委身感受；教會的復

興不是從天而降，是因為聖靈的感動進入我們內心，讓我們願意

委身來見證主，願意從原生的身份，轉換為「磐石」來榮耀主。 

 

四、自己的感受 
     施洗約翰不求名、不求利，只求見証真理。安得烈不在乎他

的身份地位或生活所需，他只跟他的哥哥西門見証說，他看見彌

賽亞。彼得就是因為相信主，願意為祂來改名，改變生命。三者

都是「從相信到見証」只在乎是否是真理、是否能看見（彌賽

亞）、是否能生命改變。在信仰的第一念頭，不是我能從主那裏

得到什麼？不是優先求名利權益需求的滿足。「信仰的純度高」

相信「但你們要先尋求祂的國和祂的義，這一切就都要加給你們

了。」（馬太福音六 33）當然在主走十字架的道路上，我們看到

門徒人性的軟弱與無助，但這些失敗過程，終究是因為信仰的動

機正確，重新又回到主喜愛的道路，為主傳福音作見証。 

所以我們在信仰的道路上，我們不要怕失敗。不要因為失敗的

風險，就不敢選擇成為「完全的基督徒」這就是「基督徒錯誤的



完美主義」在作𥚢，這會侷限基督徒的信仰？ 

阻礙與神的關係：過度自我要求： 完美主義者往往對自己要求

過高，認為自己必須無時無刻都表現得完美無瑕，這會產生極大

的壓力，讓人遠離神所賜的平安。也忽略神的恩典，反而過度強

調自己的不足。他們可能認為自己不配得神的愛，因此不敢親近

神。阻礙靈命成長，使人不敢嘗試新的事物，害怕失敗。這會阻

礙我們在靈命上成長，因為靈命成長的過程必然會伴隨著跌倒和

失敗。也扭曲對福音的理解。 

誤解救恩： 完美主義者可能誤以為救恩是靠自己的努力換來

的，而不是神白白的恩典。 

忽略神赦罪的恩典： 他們可能對自己的罪感到過度自責，無法

接受神的赦免。 

我們要接受自己的不完美： 我們每個人都是有罪的，沒有人是

完美的。接受自己的不完美是克服完美主義的第一步。明白神的

愛是無條件的： 神愛我們，不是因為我們完美，而是因為祂是

愛。祂願意接納我們一切的軟弱。學習倚靠神的恩典： 我們不能

靠自己的力量活出完美的生活，而是要倚靠聖靈的力量。培養感

恩的心： 感恩神所賜的一切，包括我們的軟弱和失敗。建立健康

的關係： 與其他基督徒建立深厚的關係，彼此鼓勵、支持。 

從「相信到見証」我們要成為「完全的基督徒」可能會面對現

實的嚴重考驗與挑戰。但我們可以透過學習、改變，來克服這些

困難。當我們接受自己的不完美，並將目光放在神身上時，我們

就會發現，真正的自由和平安就在我們裡面。 

 

五、結論 
我們願不願相信，上帝將使用我們就像施洗約翰、安德烈、彼

得一樣，成為台灣這塊土地最佳的見証，願不願相信上帝要將我

們的名自改為『磯法』、「彼得」，願不願相信上帝要因為我

們，將福份賜給我們的家庭，因為我們讓教會得到復興，因為我

們祝福我們的工作、社區及台灣這片土地，如果願意相信，就要

像安德烈、彼得一樣，從相信來見證主，求主來幫助我們，我們



要從相信來見證主，因為我們相信我們拜的是真神，不要用假心

來拜真神，不要只想到這樣做對我們有什麼好處，只要相信主耶

穌是我們的救世主，因為我們有「施洗約翰」為主來組織，有

「安得烈」願意傳福音給親友，有「彼得」成為教會磐石，這都

是一生跟隨，有更多的相信來見證主，因為更多的相信，我們可

以看見更多上帝奇妙的見證，神蹟的見證要充滿我們教會，充滿

台灣這一片土地，台灣因為有台灣基督長老教會存在，台灣長老

教會的見證來改變台灣的迷信，我們不可「假信心拜真神」，應

該對「真信心拜假神」未信者，有更多生命的負擔與使命。我們

有這樣的盼望，不論是政治上、信仰上，我們都能成為改變社

會、國家最重要的磐石。 

 

討論題綱： 

1. 2025年開始，如何使我們教會當中的兄弟姊妹，能夠對於主

耶穌基督，有更深入的認識及更多的愛，能夠從「相信到見

証」？ 

2. 回想你最近一次向人見證主耶穌基督的經驗，你曾遭遇哪些

困難？獲得哪些收穫？自己判斷是「部分的基督徒」或「完

全的基督徒」？ 

 

代禱事項： 

1. 為我們的教會在所處的社區當中，能夠有正面而積極的見證來

禱告。 

2. 為我們自己在親人、朋友、同事、家人面前，有見證主耶穌基

督的勇氣、智慧及方法來禱告。 

 

祈禱文： 

恩典的上帝，求祢提醒我們，我們不只需要對祢有更豐富的認

識，也同時需要將這些認識，化成我們見證聖子耶穌基督的基

礎。求祢也幫助我們，「相信到見証」在每一次為祢作見證時，

有祢所賞賜的智慧，知道用合宜、適當的言辭，充份地傳揚祢的



公義和慈愛。奉耶穌基督的名，阿們。 

 

行動參考方案： 

1. 和教會的同工一起思考，如何成為「完全的基督徒」，培養我

們的兄弟姊妹，能擁有為主耶穌基督作見證的智慧、勇氣和方

法。 

2. 請每一位參與教會小組或禱告會的兄姊，分享自己最近和主耶

穌基督的關係。 


