
現代智慧的母親 
 

前言-「安得烈柔韌母親，展現最堅強的愛！」 
   上週安得烈慈善協會為鼓勵弱勢家庭的母親們「溫柔堅韌」

的生命特質，肯定其超越艱困環境的限制，積極樂觀、盡心竭力

地為家庭付出，分別在台北、台中、台南及高雄分區舉辦「第一

屆柔韌母親表揚活動」。真實的生命故事和母親們的眼淚，在大眾

無私之愛的流動中，願化為祝福的詩篇... 

高雄辦事處特別在母親節前夕，於漢來大飯店舉行，頒發獎座及

獎金鼓勵來自高雄、屏東、台東地區的七位柔韌母親，邀請獲獎

母親與家人們一起出席，共同見證這美好的時刻。安得烈慈善協

會執行長親自出席頒發獎座，他一一向每位獲獎母親致意。羅執

行長表示，本次獲獎的母親們都展現出堅強且溫柔，在逆境中不

放棄的「柔韌」特質，值得我們一起為她們鼓勵。除頒獎之外，

協會也特別預備影片，讓媽媽們分享自己的經歷，並向自己的孩

子表達期許和關愛，再由孩子們獻上康乃馨花束對媽媽表達感

恩，現場相當溫馨感人。 

安得烈慈善協會長期關懷台灣弱勢家庭兒少，藉由舉辦「柔韌

母親表揚活動」，希望鼓勵在困苦環境中仍不放棄、為孩子堅強的

母親、奶奶和外婆；更是為他們打氣加油，安得烈會陪伴他們堅

持走下去！ 

我們教會也有配合「安得烈食物銀行」的運作。現代母親而

言，如何面對生活家庭種種的挑戰，需要更多智慧與愛心。 

 

一、思考的爭點 
1. 「現代女性」能否成為「有智慧有才德」的母親？ 

2. 真正合主心意的「母親」角色如何扮演，對於每個人啟示為

何？ 

 

參考經文：《箴言三十一 10-12》 

31:10 -12才德的婦人誰能得著呢？ 



她的價值遠勝過珍珠。 

她丈夫心裡倚靠她，必不缺少利益； 

她一生使丈夫有益無損。 

 

二、啟示 
（一）聖經智慧有才德婦女的寫照 

1. 賢婦與丈夫的互動：她一生使丈夫有益無損，是丈夫心裡的

依靠，丈夫能在外抬頭挺胸。 

2. 賢婦與家庭的互動：箴 15:1智慧婦人建立家室，愚妄婦人親

手拆毀。 

3. 賢婦對兒女而言：箴 29:15-17管教兒子就使她得安息，心裡

歡喜；兒女稱她有福。智慧人使父親喜樂，愚昧人藐視母

親。 

4. 賢婦對社會及周圍人而言：張手賙濟困苦人，伸手補助窮困

人。 

5. 賢婦自身：她的價值還勝過珍珠，「才德的女子很多，唯獨妳

超越一切」。她敬畏耶和華是智慧的開端。 

 

「慈母的胳膊是由愛構成的，孩子睡在裡面怎能不香甜？ 」—

—雨果。其實聖經描寫有才德的婦人，就是另一種角度描述上帝

「完全的愛」之呈現。所謂 

「在這個世界上，最能夠代表上帝的愛的，是母親的愛，母親就

是派給每個人的天使」。母愛與上帝的愛很相似，很接近」就是無

條件的愛，無微不至的愛，不評斷的愛，有教無類的愛，溫柔、

慈愛的照顧，犠牲的服務，為兒女與家庭付出一切。所以約壹四

7「親愛的弟兄啊，我們應當彼此相愛，因為愛是從神來的。凡有

愛心的，都是由神而生，並且認識神。 這裏的愛是指神聖之愛。

即是無條件的愛、犧牲的愛，能夠愛那些「不可愛的人」的愛。 

   有了神的生命就有神聖的愛，沒有神的生命就沒有神聖的

愛；這樣「愛」的定義，從人性而言是困難的，但是很奇妙的

是，無論從自然界或是母愛中（天生的），我們很容易普遍體會這



樣「神聖的愛」。所以我們越多運用愛，生命就越長進，認識神也

越深；生命越長進，就越能無私的愛人，也越認識神；越認識

神，就越多流露神的愛，生命也越成熟。 

      

（二）在愛中就無懼怕，得以完全 

「愛裡沒有懼怕，愛既完全，就把懼怕除去，因為懼怕裡含著

刑罰；懼怕的人在愛裡未得完全。」約翰一書 4：18。，因為其

強調的是「愛的關係」，但是「『愛』可以使人更有勇氣」，足以活

出美好的樣式，但你可知道這份愛從何而來？ 

我們常會聽到「當妳成為母親，妳就沒有軟弱的權利！」因為

一個軟弱的母親，傷害到的是全家人。孩子妳小心保護他們 10個

月，為何之後成了另一種形式的幫凶？為什麼？怕人家說妳沒把

孩子教好？怕孩子被傷害是妳沒有盡到保護,怕自己也被傷害?妳的

害怕，讓妳失去的多更多，也失去了一個母親該有的責任。妳要

有力量才能保護自己愛的人。妳要有力量才能阻擋對孩子的傷

害。妳要有力量才能做出正確的判斷，妳要有力量才不會隨波逐

流忘了孩子的獨特性，妳要力量才能站在孩子的身邊守護他的價

值、尊重他的決定、接受他的不一樣，妳要有力量才能引導孩子

成為他想要成為的人。妳要有力量才能成為一個夠用的母親。妳

要有力量才能創造愛、教導愛、付出愛，因為一個勇敢的母親，

才會養出勇敢的小孩。成為一個母親沒有我們想像的簡單。一位

母親必須從主的愛支取力量，在愛中才不會懼怕，才不會受到

「個人主義」與「權利意識高漲」而傷害到母愛的正常運作，避

免受到權利義務的干擾與拘束。基督徒的上帝管家觀就是「金

錢、時間、家庭、工作」都是主的，我們沒有所有權，只有管理

權（照上帝的心意管理）、學習「放下」就得到釋放。 

陪伴在我們身邊的母親，都有一個共通點，就是，「當他們遭遇

患難與困境時，一個充滿『愛』與『肯定』的眼神，一句安慰人

心的話語，都能使他們的孩子更有勇氣往前。」這份勇氣，陪伴

直到他們面對人生挑戰時，都足以面對各種風浪與壓力，而獲得

最終勝利。真正的愛，不是出於人的愛，因為凡是出於人的愛，



都多少含有人間的私情、親誼、英雄意識、各種形式的虛榮、各

種表揚自我的偉大感。因為我們依人性無法真實愛人，所以才回

到主裏面，得主的饒恕，在主裏面，找到恩典，於是在這「愛」

中，生命得以完全。原來神的愛是完全的，並無短缺，但我們對

神的愛的運用和經歷卻有所不足，所以須要藉彼此相愛來逐漸加

深我們對神的愛的認識(參弗 2:17~18)，並且增加運用和經歷，終

至得到成全的地步。 

 

（三）在「愛」中學習回應的能力 

    母親的影響力-從邱吉爾、林肯例子來看。一個人如果有一

位敬虔的母親，他永不會貧窮。國之興衰實掌握在母親的手中，

英國是一個最好的例子。 

名佈道家慕迪 ( Dwight Lyman Moody 1837 - 1899 )的母親，她的

墓誌銘雋刻著這一段經文 [她所做的，是盡她所能的！馬可

14:8]。衛斯理約翰的母親-神在她悉心嚴格教導的十九名兒女中興

起其中一位。所以我們要學習建立屬靈的「家庭祭壇」 

    無私的愛，犧牲的愛，必須付出代價（包括時間、金錢與精

力）。但是我們在主裏面，愛是無懼怕的。提醒我們看見有需要的

弟兄姊妹，不單單為他們禱告，也需要及時付出行動。看見我們

的家人──父母、弟兄姊妹等「鄰舍」的需要，不單單為他們的靈

性禱告，也要用良善的語言，關心的行為和他們互動。生命的改

變很重要，但是這改變是在我們彼此相愛中發生的。 

  愛在當下就是付出我們多一點的時間，多一點的金錢，多一點

的體力，多一點的心思，多一點的眼神、多一點的傾聽、多一點

的關愛……。唯有愛在當下，我們才能深刻體驗上帝在我們的裡

面，我們也在上帝的裡面，因為上帝是昔在、今在、永在的神，

我們的生命也要在每一個階段，繼續在愛的進行式中前進。因

此，我們就能成為別人「屬靈的父母」用完全的愛，陪伴小組成

長與茁莊。 

  提摩太前書三章 5節：「人若不知道管理自己的家，焉能照管

神的教會呢？」箴言廿三章 22節：「你要聽從生你的父親，你母



親老了，也不可藐視她。」 

箴言十章 1節：「智慧之子使父親歡樂，愚昧之子叫母親擔

憂。」 

十誡中第五誡「孝敬父母」「孝敬父母」中人與人關係第一條誡

命，附帶著「孝順使你得福，在世長壽」應許。所以「母親節」

不只是送花與母親節大餐。因為「愛是雙向的」。 

 

四、自己的感受 
  上週微軟創辦人比爾．蓋茲和梅琳達夫婦震撼式的離婚，被認

為反映這一代 50歲以上族群不願將就的心態和銀髮離婚的趨勢。

最富有的 5對夫妻檔之一兼慈善家、微軟公司共同創辦人比爾．

蓋茲（Bill Gates ）和梅琳達（Melinda）的婚姻，相對不炫目、

可信賴，看似不會分手。因此當他們於 3日宣布離婚訊息，「不認

為夫妻可以一起成長」的理由，震驚大眾。50歲以上族群的離婚

有個專有名詞「銀髮離婚」或「灰色離婚」（gray divorce）。蓋茲

夫婦坐擁財富和一個共同掛名、可發揮真正影響力的慈善基金

會，有 3個孩子以及走過 27年的婚姻。如果他們都不能繼續婚

姻，那麼其他人還有希望嗎？現代人壽命更長、老年時更健康，

對於自己的幸福水準變得更挑剔，「他們不願妥協」。 

 事實上梅琳達一直是個以丈夫、子女、家庭為重的傳統女

性，書中描述她一次懷孕時的心情五味雜陳，第一時間她甚至還

不打算告訴比爾蓋茲，免得妨礙他的工作，而當梅琳達告訴比爾

蓋茲，有了小孩之後她就會放棄工作，比爾蓋茲的腦筋一時轉不

過來，還一直勸她不要放棄。 

 現代母親面對「女性主義」的思潮中充滿衝突，總是以找回

「真正的自我」作關鍵性的選擇。梅琳達在暢銷著作「提升的時

刻」（The Moment of Lift： How Empowering Women Changes the 

World）其書中指出，「22年後，我成了熱心的女性主義者。對我

來說，這很簡單。身為女性主義者相信每個女人都應該能發表意

見並發揮她的潛能，且男女應該一起合作克服障礙，終結一直拖

累女性的偏見」。 



對基督徒母親而言，如何從上帝眼光找回「真正的自己」

（而不是老我偏見的擴大）避免「人文主義」與「個人主義」的

衝擊，願意單純討主喜悅，就能成為「現代智慧」的母親。 

 

美國女詩人愛麗絲大衛斯一首詩「送給母親」寫道： 

是的，上帝對我是真的， 

我從妳的笑容中看到祂， 

我從妳的溫柔中感覺到祂， 

我從妳美麗的靈魂中認識祂， 

願上帝賜福妳，母親！ 

 

五、結論 
   約壹四 13「神將祂的靈賜給我們，從此就知道我們是住在祂

裏面，祂也住在我們裏面。」神的愛乃完全為別人著想，當對方

不可愛的時候，仍能愛之，甚至犧牲自己，也在所不惜，這就是

愛了。愛是需付出代價的，愛的代價乃是自己──時間、金錢、喜

好、面子、地位等等；愛也是有功效的，愛的功效乃是搭橋──拆

除隔閡、誤會、敵意、間距等等。讓我們學習如同「母親無私的

愛」來「彼此相愛」，重建我們「岡山教會」，看到上帝的恩典再

度臨在。 

 

討論題綱：  

1. 靈性生活與「無私的愛」都是作為耶穌基督跟隨者不可或缺的

部分，試想，我們是否將這落實在我們的生命中，願意學習母

親完全的愛，來愛神愛人？ 

2. 檢視一下，在母親節時，如何再度感恩，回應上帝與母親的

愛？ 

 

代禱事項：  

1. 請為自己現在的生命景況禱告，求聖靈光照，挪除我們的驕

傲，使我們繼續謙卑跟隨基督，學習「無私的愛」來愛上帝，



愛人。 

2. 請上帝賜我們跟隨基督的決心，用行動力來回應上帝的愛，愛

自己的母親，以及我們身邊的弟兄姊妹。 

 

祈禱文：  

親愛的主，在母親節時，讓我學習主的愛，謝謝祢用十字架上無

盡的愛教導我們如何彼此相愛，告訴我們如何讓愛前進，實現在

每一個人身上，藉著我們的彼此相愛，眾人要知道上帝的慈愛。

求主幫助我們時常默想背負十字架的意義，並將十字架的意義活

出來，堅固我們的信心，在每一個當下時刻，都深刻地記著主耶

穌愛，並且實踐出來。奉耶穌基督的名求，阿們。 

 

行動參考方案：  

1. 為我們身旁的人，可能是家人、同事、朋友、教會的弟兄姊妹

代禱，並且想一想，禱告之餘，母親節時能為他們多做一點什

麼？例如：帶父母一起出遊、為另一半分擔家事。 

2.  

 


