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上帝把惡變為善 
講道-蔡維恩牧師 

前言:「成功人生的定義」 
   大多數的人都渴望成功，但很少有人能說自己是成功的。成

功的人生究竟該如何定義？我們都被許多娛樂媒體所催眠，認為

有名而富裕的生活才是成功，但是我們發現，很多有錢有勢的人

生活並不快樂，甚至名利或許會為他們帶來禍端，所以，成功是

無法用財富來衡量的。我們經常看到許多心靈匱乏的富人，就是

所謂「窮得只剩下錢」，不但自己不快樂，甚至還因為他們的貪

婪，為別人帶來許多傷害。 

最近有項調查，現今世界名人當中，有一位是哈佛大學肄業的名

人-比爾蓋茲，當時他未能順利從哈佛大學畢業，或許周遭親友認

為他的人生從此失敗一半了，卻萬萬沒想當，現今他竟然成為全

世界第一首富。成功的人生並非以某個階段為標準，不知道各位

如何來定義「成功人生」？我認為，「成功是一種能力，讓你能

夠過自己嚮往的生活，做自己喜歡的事，有能力愛人與被愛。」 

 

思考的爭點 

‧我們能夠從約瑟，找到黑暗與光明交雜的人生，一個成功的範例

嗎？ 

‧我們每個人的人生都能夠有夢、逐夢、圓夢成功嗎？ 

很多人認為，聖經中所講述約瑟的故事，是一個成功傳奇的人生

範例，俄國文學家托爾斯泰認為，「約瑟的故事」為西洋文學創

造了一個典範與模式，因為故事中充滿了人性的善與惡、愛與

恨、仁愛與殘暴、饒恕與報復，也有情慾的引誘與信仰的堅持，

可以看見人生的光明面與黑暗面，所以約瑟可以成為成功人生的

代表，是因為他在人生過程的光明與黑暗中，展現他靈性的堅

持。 
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今天的經文雅各年少被弟兄所出賣，最後成為宰相饒恕其弟

兄的故事，我們從雅各一生的遭遇來看，所謂邁向「成功的人

生」應該突破的關卡有那些？ 

很多人認為，聖經中所講述約瑟的故事，是一個成功傳奇的人生

範例，俄國文學家托爾斯泰認為，「約瑟的故事」為西洋文學創

造了一個典範與模式，因為故事中充滿了人性的善與惡、愛與

恨、仁愛與殘暴、饒恕與報復，也有情慾的引誘與信仰的堅持，

可以看見人生的光明面與黑暗面，所以約瑟可以成為成功人生的

代表，是因為他在人生過程的光明與黑暗中，展現他靈性的堅

持。最重的是他有好的「信仰詮釋系統」，以至於經歷上帝把惡

變為善的神蹟。 

 

一、思考的焦點.  
⚫ 我們能夠從約瑟，找到黑暗與光明交雜的人生，一個成功的

範例嗎？ 

⚫ ‧我們每個人的人生都否圓夢成功，經歷上帝把環境由惡變為

善的神蹟嗎？ 

 

參考經文：《 創世記 45章 4～15節 》 

45:4 約瑟又對他弟兄們說：「請你們近前來。」他們就近前來。

他說：「我是你們的兄弟約瑟，就是你們所賣到埃及的。 

45:5 現在，不要因為把我賣到這裡自憂自恨。這是 神差我在你

們以先來，為要保全生命。 

45:6 現在這地的饑荒已經二年了，還有五年不能耕種，不能收

成。 

45:7  神差我在你們以先來，為要給你們存留餘種在世上，又要

大施拯救，保全你們的生命。 
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45:8 這樣看來，差我到這裡來的不是你們，乃是 神。他又使我

如法老的父，作他全家的主，並埃及全地的宰相。 

45:9 你們要趕緊上到我父親那裡，對他說：『你兒子約瑟這樣

說： 神使我作全埃及的主，請你下到我這裡來，不要耽延。 

45:10 你和你的兒子孫子，連牛群羊群，並一切所有的，都可以

住在歌珊地，與我相近。 

45:11 我要在那裡奉養你；因為還有五年的饑荒，免得你和你的

眷屬，並一切所有的，都敗落了。』 

45:12 況且你們的眼和我兄弟便雅憫的眼都看見是我親口對你們

說話。 

45:13 你們也要將我在埃及一切的榮耀和你們所看見的事都告訴

我父親，又要趕緊地將我父親搬到我這裡來。」 

45:14 於是約瑟伏在他兄弟便雅憫的頸項上哭，便雅憫也在他的

頸項上哭。 

45:15 他又與眾弟兄親嘴，抱著他們哭，隨後他弟兄們就和他說

話。 

 

二、經文背景- 
   有位美國文學家將約瑟一生，巧妙地用其衣服來象徵其人生

五個階段。 

1. 身穿彩衣的時期(卅七 2~17)─學習牧羊，蒙父所愛，因兩次異

夢，遭受兄弟嫉妒，進而差點讓他喪命。 

2. 身穿奴衣的時期(卅七 18~36；卅九 1~18)─被兄所賣，帶下埃

及，盡忠職守，不為主人妻子色誘。 

3. 身穿囚衣的時期(卅九 19~四十 23)─被誣下監，得神同在，經

管一切，代解二夢，卻被遺忘。 

4. 身穿相衣的時期(四十一 1~五十 21)─被提出監，為王解夢，被

立為相，兄弟相認，迎接父家 
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5. 身穿壽衣時期(五十 22~26)─活到高齡，五代同堂，身在埃

及，心在迦南地。 

    約瑟在人生五種不同時期穿著不同的衣服，這也代表他人生

過程中經歷五種不同的身份，也體會到，縱使約瑟的一生歷經風

風雨雨，但上帝始終與他同在，我們也要透過約瑟的一生來思

考，到底成功的人生，有什麼關鍵是我們可以學習的。我們可以

從以下三個角度來思考： 

 

三、啟示: 
（一）面對人生中的苦難 

   約瑟是聖經描述中第一個受虐兒，「受虐」是人生中很可憐的

處境，約瑟不僅受到兄弟的虐待苦毒，甚至差點賠上性命，他其

實有充份的理由可以放棄自己的人生，報復他的兄弟，一輩子以

「恨」來度過人生，以現今的社會現象來看，他甚至可以為非作

歹、吸毒、自甘墮落，但是，他卻有 愈挫愈勇的本事。在苦難

當中，他用「活在當下」的正面思考來面對人生。創世記用了十

四章的篇幅來描述約瑟的一生，可見這是一個很重要的故事，約

瑟知道，人生必有黑暗面與光明面交雜，唯有活在當下，勇敢面

對。「在每一個挫折和失敗裏，都會有一粒與之利益相同的種子

在默默滋生」，危機就是轉機，若我們看到的只是黑暗面，一直

不斷埋怨感嘆，一直沉溺在過去的失敗苦難中，我們永遠無法再

次爬起，無法敞開心迎接美好的未來，「我們看的都是眼前的環

境，但是神看到的是未來」，「如果生活遞給你一顆檸檬，不要抱

怨，而是應該把它榨成檸檬汁，出售給那些因發牢騷而口渴的

人。」這是一種對待人生幽默的看法，也是我們面對人生應該學

習的態度。 
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（二）經歷上帝的同在 

   在約瑟這一個階段的生命磨練期中，經文特別多次提到「耶

和華與他同在。」（創 39：2、21、23）在苦難時、坐監時、為奴

時，上帝都與約瑟同在，而且凡事順利（約瑟為奴時，能被信任

成為管家;坐監時，能被信任成為總管。），因為約瑟是活在當

下，他不為苦難抱怨，他知上帝與他同在，所以他願意全心在當

下的景況中勇敢面對人生的風雨，知道上帝的旨意，創 41:38 法

老對臣僕說：「像這樣的人-約瑟、有 神的靈在他裏頭、我們豈

能找得著呢。」一個永遠作夢的人，源頭來自神！上帝美好旨

意，就是萬事互相效力，叫愛神的得益處。（羅 8:28）別人或許

有不好的動機來陷害我們，但是若不違上帝的旨意，我們願意順

服，就能讓愛神的得益處。唯有相信上帝的人，才能體會，過去

「所有痛苦經驗」，都是為了此時「成功」來準備。 

    約瑟自小沒讀過書，有誰能預料日後他能成為一國的宰相，

從創世記三十七章-五十章，我們可以看見，約瑟所遇的苦難、人

生經驗及聖靈的同在，就是他智慧的來源，是他人生的課本，也

讓他體會到上帝與他同在，凡事都順利。這是基督徒應該有的重

要思考。因為知道有上帝的同在，所以可以把別人壞的念頭與動

機，當成是上帝所賜化妝的祝福，上帝的賜福往往是大到我們無

法想像的，雖然約瑟在人生過程可能受苦有 50分，但是上帝所

給的報賞是遠超過他所受苦難的好幾倍。上帝讓我們可以經歷祂

與我們同在的甜蜜滋味，我們要確信凡事都有上帝帶領美好的旨

意，雖然現在或過去我們有過苦難，但我們要知道，這都是為了

我們成功人生所做的準備。    

 

（三）學習饒恕的功課 

從苦難到成功，從成功到饒恕，從饒恕到醫治。我們看到約瑟 17

歲時，受到兄弟的懷疑甚至差點被謀殺，約瑟年少時所受的傷
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害，也在他願意饒恕時受到醫治，在他當宰相時，他的兄弟因為

饑荒而到埃及找他時，他一見到他們就獨自到背後流眼淚，當時

他所受的傷害並非因時間流逝而受到醫治，但是約瑟表達了一個

很正面的思考，他不記恨，饒恕他的兄弟，約瑟對他兄弟們說：

「現在不要因為把我賣到這裏、自憂自恨、這是 神差我在你們

以先來、為要保全生命。」（創 45:5）這是何等美的人生態度，

將「傷害」視為上帝的「化裝祝福」，饒恕醫治了約瑟兒時的傷

痕。他的父親雅各與以掃家族兄弟不和，也透過約瑟的饒恕故

事，「間接地」醫治了家族的「病痛」與「破口」，也最重的的

是，饒恕也回應上帝的帶領-上帝創造的秩序調整。 

 

四、自己的感受 
   上帝創造的秩序是由上帝的話與上帝的靈構成的，是上帝主

權彰顯。世界的秩序是被人所破壞的，是因為人常用己力超越了

上帝的主權。但我們看見約瑟，願意饒恕，用「愛」來彌補受破

壞的秩序，他不只透過自己努力、透過自己的境遇來體會上帝的

保守，尊主為大，不為己強奪。最重要的是他有「愛人」的能

力，所以他的人生成為一個有意義的人生，若沒有這段饒恕的過

程，他的人生不算是成功的人生。成功人生三大功課:超越苦難、

體會上帝同在、願意愛人饒恕，若我們願意來面對人生所遇的這

三個問題，我們的人生就是成功的。 

創世記很重要的思考，就是回到上帝創造的秩序，約瑟不僅

是用「愛」來彌補所受的傷害，更重要的是，約瑟「做自己」，

他是一個單純的人，沒有其他複雜的想法，不懂人情世故，所以

他將他的夢說出來，反而遭到兄弟的嫉妒，但是也因為單純「做

自己」，上帝就「保守賜福」，這段是約瑟最美的故事，面對苦

難，體會上帝同在，懂得饒恕，上帝就會賜福滿滿在我們身上。

求主幫助，讓我們有成功的人生觀，共同來作夢、逐夢、圓夢！ 
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我們教會的夢，對我而言，就是當每一位會友在生活遇到苦

難痛苦時，可以在教會得到幫助與醫治，常常在生活中體會上帝

的同在，讓我們能有饒恕、愛人及分享的能力，我們的教會需要

更多人願意分享他的時間、金錢與生命，讓教會成為一個充滿愛

的教會，也成為「成功人生」的訓練站。也宣告建立大高雄地區

成為一個禱告的營地，我們也要起造一個夢，就是體會上帝如何

帶領大高雄地區成為一個福音的大工廠，透由幸福小組與門訓來

傳福音。透由禱告，讓我們超越苦難、體會上帝同在、願意愛人

饒恕作見証。 

 

五、結論 
人生三大階段：25 歲為賺錢生存而做事，45歲為理想做事，65

歲之後是為興趣做事。不管我們在何種階段，也不管我們現在是

「穿彩衣、穿奴衣、穿囚衣、穿相衣、或是穿壽衣」，不管任何

時期。成功的人生就是要面對人生中的苦難，經歷上帝的同在，

學習饒恕的功課。 

若不能建立正面積極的價值觀時，我們將常常被負面情緒所擊

倒，因為「人的缺點就如同花園里的雜草。雜草不需培植照樣生

長，所以如果不及時清除，它們很快就會佔領整座花園。」讓我

們接納人生的每一個「黑暗面」與「光明面」；也因為我們的一

生都在神的手中。我們就能勇於學習、勇於面對，塑造成功的人

生。 

 

討論題綱： 

1. 你曾經歷過上帝把惡變為善嗎？那是怎樣的過程呢？請分

享。 

2. 你認為，人在患難中能離上帝更近嗎？ 

3. 想像一下，約瑟除了用聖經這種方式與哥哥們相認，還可以
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用什麼其他方式？ 

 

 

代禱事項： 

1. 為正在受苦的兄姊禱告，願他們遇到惡事或惡人攻擊時，不

被擊倒，而能等待上帝把惡變為善。求上帝保守他們的心

志，在困苦患難中，仍然能從上帝得到安慰與盼望。 

2. 求上帝的主權彰顯在我們每個人身上，相信祂會確實看顧我

們，讓萬事互相效力，叫愛上帝的人得益處。 

 

 

祈禱文： 

親愛的天父上帝，祢真是太奇妙了，祢總是超出我的想像，把糟

透的事變為美善的事。雖然在經歷這些困難時，我會痛苦萬分，

甚至一度放棄希望，還好，祢總是不放手，一直牽著我的手，直

到事情轉好，甚至超乎我的想像。天父上帝，我相信祢在我身上

掌權，所以我願意跟著祢，永遠不離開祢。謝謝祢慈繩愛索的牽

引。禱告奉耶穌基督的名，阿們！ 

 

 

行動參考方案： 

1. 遇到惡人或惡事時，先別急著發怒或悲憤，請先默想禱告，

上帝或許會給你一些話語或意念，成為你的幫助。 

2. 在小組中分享好的信仰文章，成為彼此的鼓勵與學習。 

 


